
4 SOMMAIRE

ACTUS 6

10
DÉFI : TOURISME À LYON, 
EN ROUTE POUR LA TRANSITION

Comprendre • Tourisme à Lyon, quand c’est trop… c’est trop !
Le regard de Hélène Dromain, vice-présidente de la Métropole au tourisme
Focus • Tourisme à Lyon, c’est le moment de passer au vert ! 
Focus • Rencontre avec trois pros qui prônent un autre tourisme 
Focus • Quand des habitants accueillent des visiteurs venus d’ailleurs 
À (faire) découvrir

12 
14 
16 
18 

20 
21 

Nouvelles des initiatives qui se lancent
Pour la petite histoire • Go Nuts : simple et sain !
Ça démarre • Prêt à Grandir, les vêtements qui poussent avec les enfants 
Ça marche • Avec Cagibig, une écologie sous le feu des projecteurs
Ça manque à Lyon • À Angers, un terrain d’aventure et de liberté 

22 
25 
26 
28 
30 

INITIATIVES 22

AGIR 38
S’engager avec Les Raconteurs d’itinéraires professionnels
Petites annonces pour agir
Métiers de la transition • Animation de composteurs de proximité
Agir pour la biodiversité • Le capricorne, géant de nos vieux arbres en voie de disparition !

38 
42 
43 
44 

32
À DEUX PAS DE CHEZ MOI : 
RILLIEUX-LA-PAPE

Un peu d’histoire
Carte des initiatives
Zoom • L’Épicerill’, la recette du bien manger à la sauce vivre-ensemble 
Zoom • À la Brasserie Dulion, des breuvages sans maltage
Ils l’ont fait... pourquoi pas vous ? Une régie au service du quartier et de ses habitants

32 
33 
34 
35 
36 

Tuto fourneaux • Un cake végétal pour faire aimer la rhubarbe48 
FAIRE 48

AGENDA 50

EN FAMILLE 46


